
Η σωστή ενέργεια!

ÕÛÎËÛË 2Ë

¶ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ Û˘ÓÔÏÈÎfi ‚¿ÚÔ˜ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ fiÙ·Ó ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ ÊÔÚËÙfi ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ÙÔ˘ Ô˘ 

˙˘Á›˙ÂÈ  ÎÈÏ¿, Ì›· ÂÈÏ¤ÔÓ Ì·Ù·Ú›· ‚¿ÚÔ˘˜  ÎÈÏ¿ Î·È ÙËÓ ÙÛ¿ÓÙ· ÙÔ˘ Ô˘ ˙˘Á›˙ÂÈ  ÎÈÏ¿; ¡· 

Ï‡ÛÂÈ˜ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÌÂ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË.

§‡ÛË

A¿ÓÙËÛË: ....................................................................................................................................................
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ÕÛÎËÛË 1Ë

¡· ̆ ÔÏÔÁ›ÛÂÈ˜ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË:
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¡· ‚ÚÂÈ˜ ÙÔ Û˘ÓÔÏÈÎfi Ì‹ÎÔ˜  ÙˆÓ ‰‡Ô ‰È·‰ÚfiÌˆÓ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ù· ·È‰È¿  ·Ó¿ÌÂÛ·

ÛÙ· ıÚ·Ó›· ÙË˜ ™∆ã Ù¿ÍË˜ fiÙ·Ó Ô ¤Ó·˜ Â›Ó·È   Ì.  Î·È Ô ¿ÏÏÔ˜ Ì.
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¶Úfi‚ÏËÌ· 2Ô

¶Úfi‚ÏËÌ· 1Ô

™Â ÔÏ˘Û‡¯Ó·ÛÙÔ ̄ ÈÔÓÔ‰ÚÔÌÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Ì¤Ú· Ù·  ÙˆÓ ·ıÏÔ‡ÌÂÓˆÓ Â›Ó·È Á˘Ó·›ÎÂ˜, 

§‡ÛË

A¿ÓÙËÛË: ....................................................................................................................................................

 4

15
Ù· ·È‰È¿ Î·È ÙÔ ¿ÓÙÚÂ˜. √È Á˘Ó·›ÎÂ˜, ÔÈ ¿ÓÙÚÂ˜ ‹ Ù· ·È‰È¿ ‹Ù·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·;
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KÂÊ¿Ï·ÈÔ 23Ô ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ÚfiÛıÂÛË Î·È ·Ê·›ÚÂÛË ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ
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∫fi„ÙÂ 3 Î¿ÚÙÂ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜ 1, 2 Î·È 4 fiˆ˜ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ
‰ÈÏ·Ófi Û¯‹Ì·.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Î¿ÚÙÂ˜ Î·È  ÙÔ ÌÔÏ‡‚È ÛÔ˘ ÁÈ· ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ˘ ÎÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ Â¿Óˆ ÛÙÔ ıÚ·Ó›Ô Ó·
Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÙÂ  ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· Û·˜ Ù· ÂÍ‹˜:

● ∆Ô ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ‰˘Ó·Ùfi ÎÏ¿ÛÌ· .........................................................................................

● ∆Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‰˘Ó·Ùfi ÎÏ¿ÛÌ· ......................................................................................

● ŒÓ· ÎÏ¿ÛÌ· ÈÛÔ‰‡Ó·ÌÔ ÌÂ ÙÔ  ....................................................................................

● ŒÓ· ÎÏ¿ÛÌ· ÈÛÔ‰‡Ó·ÌÔ ÌÂ 3 .........................................................................................

1

3

¶Úfi‚ÏËÌ· 3Ô

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÌÂ ÚÔÂÎÙ¿ÛÂÈ˜: «EÈÏÔÁ‹ „·ÚÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ ÂÓ˘‰ÚÂ›Ô»

£¤Ì·Ù· ÁÈ· ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Î·È Û˘˙‹ÙËÛË

● ¶ÔÈ· ·Û˘Ó‹ıÈÛÙ· Î·ÙÔÈÎ›‰È· ̇ Ò· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜;

● ∆È Ì·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ù· Î·ÙÔÈÎ›‰È·;

™Â ÌÈ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÂÎ‰ÚÔÌ‹ Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ™∆ã Ù¿ÍË˜ ÂÈÛÎ¤ÊÙËÎ·Ó ¤Ó· Î·Ù¿ÛÙËÌ· ÌÂ Î·ÙÔÈÎ›‰È· ̇ Ò· Î·È
Ô˘ÏÈ¿. ªfiÏÈ˜ Ì‹Î·Ó ÛÙÔ Î·Ù¿ÛÙËÌ· Ô È‰ÈÔÎÙ‹ÙË˜ ÙÔ˘˜ Â›Â:

– ¶·È‰È¿, ‚ÔËı‹ÛÙÂ ÌÂ. ¶ÚÈÓ ·fi Ï›ÁÔ ‹ÚıÂ ¤Ó·˜ ÂÏ¿ÙË˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ÌÔ˘ ·Ú‹ÁÁÂÈÏÂ Ó· ÙÔ˘ ÂÙÔÈÌ¿Ûˆ ¤Ó·
Ï‹ÚÂ˜ ÂÓ˘‰ÚÂ›Ô Î·È ÌÔ˘ ¿ÊËÛÂ ¤Ó·Ó Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÌÂ Ù· „¿ÚÈ· Ô˘ ı¤ÏÂÈ.

– ¶Ô‡ Â›Ó·È Ë ‰˘ÛÎÔÏ›·; ÚÒÙËÛ·Ó Ù· ·È‰È¿.

– ¡·, ÂÙÔ›Ì·Û· ÙÔ ÂÓ˘‰ÚÂ›Ô, ·ÏÏ¿, fiÙ·Ó ‹Á· Ó· ‰È·Ï¤Íˆ Ù· „¿ÚÈ·,
·ÂÏ›ÛÙËÎ·. 

– ∂‰Ò Â›Ó·È ÙÔ ¯·ÚÙ› ÌÂ Ù· „¿ÚÈ· Ô˘ ı¤ÏÂÈ Ô ÂÏ¿ÙË˜, ·¿ÓÙËÛÂ Ô
Î·Ù·ÛÙËÌ·Ù¿Ú¯Ë˜.

∆· ·È‰È¿ Í·ÊÓÈ¿ÛÙËÎ·Ó fiÙ·Ó Â›‰·Ó ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÔÁÔ. ∂›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ̇ ËÙ¿ÂÈ
Ô ÂÏ¿ÙË˜ ÎÏ¿ÛÌ· „·ÚÈÔ‡; ∞ÊÔ‡ ÙÔ ÛÎ¤ÊÙËÎ·Ó Ï›ÁÔ, Ô ∫ÒÛÙ·˜, Ô £ˆÌ¿˜
Î·È Ô ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ÚÒÙËÛ·Ó: 

– ¶fiÛ· „¿ÚÈ· ̄ ˆÚ¿ÂÈ ÙÔ ÂÓ˘‰ÚÂ›Ô Ô˘ ·Ú‹ÁÁÂÈÏÂ Ô ÂÏ¿ÙË˜;

– ∂›ÎÔÛÈ ·¿ÓÙËÛÂ, Ô Î·Ù·ÛÙËÌ·Ù¿Ú¯Ë˜.

– ∆Ô ‚Ú‹Î·ÌÂ! Â›·Ó ÙfiÙÂ ÔÈ ÙÚÂÈ˜ Ê›ÏÔÈ.

∆È ‚Ú‹Î·Ó;

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ›Ó·Î·:

1 2 4

∂›‰Ô˜ „·ÚÈÔ‡

ÃÚ˘Ûfi„·ÚÔ

æ¿ÚÈ ÌÂ Ì·‡ÚÂ˜ Ú›ÁÂ˜

∫fiÎÎÈÓÔ „¿ÚÈ

ª·‡ÚÔ „¿ÚÈ

∫Ï¿ÛÌ·
ÛÙÔ ̄ ·ÚÙ›

∞ÚÈıÌfi˜
„·ÚÈÒÓ

∆È ÛÎ¤ÊÙËÎ· ÁÈ· Ó· ÙÔ ‚Úˆ
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ÕÛÎËÛË 2Ë

ÕÛÎËÛË 1Ë

¡· ̆ ÔÏÔÁ›ÛÂÈ˜ ÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË 
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¡· ̆ ÔÏÔÁ›ÛÂÈ˜ ÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË 
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¶Úfi‚ÏËÌ· 3Ô
√ Î. °ÂˆÚÁÈ¿‰Ë˜ Î¤Ú‰ÈÛÂ ÛÙÔ Ï·¯Â›Ô. ∫Ú¿ÙËÛÂ ÙÔ ÙˆÓ ̄ ÚËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÁÈ· ÂÎÂ›ÓÔÓ Î·È ÙË Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘ Î·È 

ÌÔ›Ú·ÛÂ ÙÔ ̆ fiÏÔÈÔ ÔÛfi ÂÍ›ÛÔ˘ ÛÙ· 3 ·È‰È¿ ÙÔ˘. ∆È Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ̄ ÚËÌ¿ÙˆÓ ‹ÚÂ Î¿ıÂ ·È‰›; 

∞Ó ÙÂÏÈÎ¿ Ù· ·È‰È¿ ‹Ú·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 1.800 ú, fiÛÔ ‹Ù·Ó fiÏÔ ÙÔ ÔÛfi; (¡· ÂÊ·ÚÌfiÛÂÙÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜
·Ó·ÁˆÁ‹˜ ÛÙË ÌÔÓ¿‰·.)

§‡ÛË

A¿ÓÙËÛË: ..............................................................................................................
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Ό,τι κι αν κάνεις, εγώ θα πολλαπλασιάζοµαι!

¶Úfi‚ÏËÌ· 1Ô

¶Úfi‚ÏËÌ· 2Ô

¶fiÛ· ‰·¯Ù˘Ï›‰È· ÌÂ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÁÚ·ÌÌ·Ú›Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÊÙÈ·¯ÙÔ‡Ó ·fi 
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§‡ÛË

A¿ÓÙËÛË: ..............................................................................................................................

¶ÔÈÔ ı· Â›Ó·È ÙÔ ÂÌ‚·‰fiÓ ÔÚıÔÁˆÓ›Ô˘ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ë ÌÈÎÚ‹ ÏÂ˘Ú¿ Â›Ó·È Ì. Î·È Ë

ÌÂÁ¿ÏË ÏÂ˘Ú¿ Ì.

§‡ÛË

A¿ÓÙËÛË: ..................................................................................................................
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ÁÚ·ÌÌ¿ÚÈ· ̄ Ú˘ÛÔ‡;

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 24Ô ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi Î·È ‰È·›ÚÂÛË ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ
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¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÌÂ ÚÔÂÎÙ¿ÛÂÈ˜: «X·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË ÙÔ˘ ̇ ˆÔÏÔÁÈÎÔ‡ Î‹Ô˘»

£¤Ì·Ù· ÁÈ· ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Î·È Û˘˙‹ÙËÛË
● ÃÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È fiÏ· Ù· ̇ Ò· ÙÔÓ ›‰ÈÔ ̄ ÒÚÔ ÁÈ· ÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜;

● ªÂÙÚ‹ÛÙÂ ÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜ Î·È ̆ ÔÏÔÁ›ÛÙÂ fiÛÔ˜ ̄ ÒÚÔ˜ ·Ó·ÏÔÁÂ› ÛÂ Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹.

● ∫¿ÓÂÙÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ÁÈ· ÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙË˜ ·˘Ï‹˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û·˜.

™ÙÔ ˙ˆÔÏÔÁÈÎfi Î‹Ô Ù· ·È‰È¿ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛ·Ó ÙËÓ ÍÂÓ¿ÁËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÙÔ˘
ÚÔÛˆÈÎÔ‡. ∂ÎÂ› ÌÈ· ÔÌ¿‰· ·fi ̆ ·ÏÏ‹ÏÔ˘˜ Û¯Â‰›·˙Â ¿Óˆ ÛÂ ÌÈÏÈÌÂÙÚ¤ ̄ ·ÚÙ› ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜
ÔÔ›Ô˘˜ ı· ¤‚·˙·Ó Ù· ̇ Ò·. ∆· ·È‰È¿ ı¤ÏËÛ·Ó Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÎÈ ¤ÙÛÈ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛ·Ó ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜:

∫·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘ ̄ ÒÚÔ˘

● ∆Ô ÁÈ· ÙÈ˜ Î·ÌËÏÔ·Ú‰¿ÏÂÈ˜.

● ∆·  ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÏ¤Ê·ÓÙÂ˜.

● ∆· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ··Á¿ÏÔ˘˜.

● ∆Ô  ÁÈ· ÙÈ˜ Ì·˚ÌÔ‡‰Â˜.

● ∆Ô  ÁÈ· ÙË ÏÈÌÓÔ‡Ï·.

¶ÚÔ¸fiıÂÛË: ŸÏ· Ù· ̇ Ò· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÔ ÓÂÚfi.

·) ¡· ‚¿„ÂÙÂ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ¯ÚÒÌ· ÙÔ ¯ÒÚÔ Ô˘ ·Ó·ÏÔÁÂ› ÛÂ Î¿ıÂ Â›‰Ô˜ ÛÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ÙÔ˘ ∑ˆÔÏÔÁÈÎÔ‡
Î‹Ô˘.

ÃÚˆÌ·Ù›ÛÙÂ ÈÔ Î¿Ùˆ Î·È ÙÔ ̆ fiÌÓËÌ· ÙÔ˘ ̄ ¿ÚÙË Ô˘ ÊÙÈ¿Í·ÙÂ.

‚) ∞Ó ÛÙÔ ̇ ˆÔÏÔÁÈÎfi Î‹Ô ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó:

20 Ì·˚ÌÔ‡‰Â˜

15 ÙËÓ¿

10 Î·ÌËÏÔ·Ú‰¿ÏÂÈ˜

5 ÂÏ¤Ê·ÓÙÂ˜

ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÙÂ ÌÂ ÎÏ¿ÛÌ·
ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ̇ ÒˆÓ;

Á) ¡· ¯ÚˆÌ·Ù›ÛÂÙÂ ÛÙÔ ‰ÈÏ·Ófi Û¯‹Ì· ÙfiÛ· ÎÔ˘Ù¿ÎÈ· ÛÂ Î¿ıÂ ÛÙ‹ÏË ÛÙÔ ¯ÚÒÌ· Ô˘
·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ Î¿ıÂ ̇ ÒÔ, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÎÏ¿ÛÌ· Ô˘ ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔ Ï‹ıÔ˜ ÙÔ˘˜, ÒÛÙÂ ÌÂ
ÌÈ· Ì·ÙÈ¿ Ô ÂÈÛÎ¤ÙË˜ Ó· ‚Ï¤ÂÈ fiÛ· ̇ Ò· ·fi Î¿ıÂ Â›‰Ô˜ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó. (ÃÚˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ
·fi Î¿Ùˆ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ).
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ÀfiÌÓËÌ· 

∫·ÌËÏÔ·Ú‰¿ÏÂÈ˜ � ÂÏ¤Ê·ÓÙÂ˜ � ··Á¿ÏÔÈ � Ì·˚ÌÔ‡‰Â˜ � ÏÈÌÓÔ‡Ï· �


