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Περιεχόμενο μακιματοσ 

• Οριςμόσ παρζμβαςθσ,  

• οφζλθ,  

• φορείσ παρζμβαςθσ,  

• θ διαδικαςία τθσ διάγνωςθσ και  

• ο ρόλοσ του εκπαιδευτικοφ 

 

Ένηαξη και Αναπηπία: 

Εκπαιδεςηικέρ Πποζεγγίζειρ 
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Ζγκαιρθ παρζμβαςθ 

• Θ ζγκαιρθ παρζμβαςθ αναφζρεται ςτισ υπθρεςίεσ που παρζχονται ςε βρζφθ ι νιπια με 
ςωματικζσ, ςυναιςκθματικζσ, πνευματικζσ και κοινωνικζσ μειονεξίεσ. Οι υπθρεςίεσ αυτζσ 
αφοροφν τθ χριςθ κεραπευτικϊν, κοινωνικϊν και εκπαιδευτικϊν μζςων, τόςο ςτα παιδιά 
όςο και ςτισ οικογζνειζσ τουσ. 

• Όςο πιο ζγκαιρα διαπιςτωκεί μία διαταραχι ςτθν ανάπτυξθ ενόσ νθπίου, τόςο πιο μεγάλθ 
είναι θ πικανότθτα να ωφελθκεί από ςτρατθγικζσ παρζμβαςθσ. Θ  παρζμβαςθ βοθκά το 
νιπιο να αναπτφξει μθχανιςμοφσ αναπλιρωςθσ των αναγκϊν του. Θ παρζμβαςθ πρζπει να 
ξεκινά από τθ ςτιγμι τθσ γζννθςθσ ι από το πρϊτο ζτοσ, ςε περιπτϊςεισ, για παράδειγμα: 

• Επιπλοκϊν κατά τθν εγκυμοςφνθ 

• Πρόωρου τοκετοφ  

• Όταν το νεογζννθτο παρουςιάηει υπερευαιςκθςία ςτο άγγιγμα,  

• ΢τερεότυπεσ κινιςεισ 

• Αςτάκεια ςτθν κίνθςθ 

• Ανθςυχία κ.λπ. 

• Θ οικογζνεια βρίςκεται ςτο επίκεντρο τθσ παρζμβαςθσ, αφοφ οι γονείσ επθρεάηουν 
αποφαςιςτικά τθν εξζλιξθ του παιδιοφ 

• Θ ζγκαιρθ παρζμβαςθ δεν αποκακιςτά όλα τα προβλιματα  

Ένηαξη και Αναπηπία: 

Εκπαιδεςηικέρ Πποζεγγίζειρ 
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Οφζλθ ζγκαιρθσ παρζμβαςθσ 

• Για τα παιδιά 

• Για τουσ γονείσ (μακαίνουν τον τρόπο με τον οποίο κα βοθκιςουν το 
παιδί τουσ, ενιςχφονται οι κετικζσ μορφζσ αλλθλεπίδραςθσ ςτθν 
οικογζνεια κ.α.) 

• Για τα αδζλφια (γνωρίηουν καλφτερα το πρόβλθμα, μακαίνουν να μθν 
αιςκάνονται παραμελθμζνα επειδι οι γονείσ αςχολοφνται περιςςότερο 
με το παιδί που ζχει περιςςότερθ ανάγκθ) 

• Για τουσ παιδαγωγοφσ (ζχουν αντιμετωπιςτεί κάποια από τα προβλιματα 
και υπάρχει «διάγνωςθ» και ενθμζρωςθ) 

• Για τθν κοινωνία (μικρότερθ εξάρτθςθ από παροχζσ και υπθρεςίεσ ςτο 
μζλλον)  

 

  

Ένηαξη και Αναπηπία: 

Εκπαιδεςηικέρ Πποζεγγίζειρ 
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Ζγκαιρθ παρζμβαςθ (ςυνζχεια) 

 Θ Peterson (1987) αναφζρει 8 ςθμαντικοφσ λόγουσ για τουσ οποίουσ θ 
παρζμβαςθ κα πρζπει να ξεκινά όςο γίνεται νωρίτερα: 

• Θ ςπουδαιότθτα των πρϊτων χρόνων 

• Θ ζννοια των κρίςιμων περιόδων 

• Σο εφπλαςτον τθσ ευφυΐασ και των άλλων ανκρϊπινων χαρακτθριςτικϊν 

• Σα επακόλουκα των διαφόρων μειονεξία 

• Θ επίδραςθ τοτ περιβάλλοντοσ και των πρϊτων εμπειριϊν ςτθν ανάπτυξθ 

• Σα ςυμπεράςματα των προγραμμάτων σ παρζμβαςθσ 

• Θ βοικεια προσ τθν οικογζνεια των παιδιϊν με ειδικζσ ανάγκεσ 

• Σα οικονομικά και κοινωνικά οφζλθ από τθν προςχολικι παρζμβαςθ 

 (Βλ.Σάφα 1997, ςελ 90) 

Ένηαξη και Αναπηπία: 

Εκπαιδεςηικέρ Πποζεγγίζειρ 
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Φορείσ ζγκαιρθσ παρζμβαςθσ 

• ΚΕΔΔΤ 

• Κζντρα θμζρασ 

• Ιατροπαιδαγωγικζσ Τπθρεςίεσ (κυρίωσ διάγνωςθ και όχι 
παρζμβαςθ) 

• Ειδικό νθπιαγωγείο 

• Σμιματα Πρϊιμθσ Παρζμβαςθσ (Νόμοσ 3699/2008) 

• Σμιμα ζνταξθσ ςε νθπιαγωγείο 

• Γενικά νθπιαγωγεία  

• Τπθρεςίεσ υγείασ 

Ένηαξη και Αναπηπία: 

Εκπαιδεςηικέρ Πποζεγγίζειρ 
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Βαςικά Χαρακτθριςτικά τθσ ζγκαιρθσ 
Παρζμβαςθσ 

• Θ ςυμμετοχι των γονζων 

• Σο πλαίςιο παροχισ υπθρεςιϊν (ςχολείο-ςπίτι κ.α.) 

• Θ θλικία ειςόδου του παιδιοφ ςτο πρόγραμμα 

• Θ διάρκεια του προγράμματοσ 

• Θ ζνταςθ του προγράμματοσ 

(βλ. Νθςιϊτου, Βλάχου & Φφςςα, 2010)  

Ένηαξη και Αναπηπία: 

Εκπαιδεςηικέρ Πποζεγγίζειρ 
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Ιατροπαιδαγωγικζσ Τπθρεςίεσ 

• Αποτελείται από επιςτιμονεσ όπωσ ιατρόσ (πχ. ψυχίατροσ, ορκοπεδικόσ), 
ψυχολόγοσ, κοινωνικόσ λειτουργόσ, λογοπεδικόσ, ειδικό παιδαγωγό κτλ. και θ 
ςυγκρότθςι τθσ γίνεται με απόφαςθ του Νομάρχθ  

• Εποπτεφονται από το Τπουργείο Τγείασ και ςκοπόσ τουσ είναι θ διάγνωςθ και ο 
κακοριςμόσ των ειδικϊν αναγκϊν. Θ ιατροπαιδαγωγικι ομάδα ςυντάςςει ζκκεςθ 
και προτείνει το χϊρο εκπαίδευςθσ του μακθτι 

• Λειτουργοφν ςτισ μεγάλεσ πόλεισ, αλλά υπάρχουν και κινθτζσ διαγνωςτικζσ 
ομάδεσ, οι οποίεσ προςπακοφν να καλφψουν τισ ανάγκεσ ςτθν επαρχεία 

• Ζχουν κατθγορθκεί για τθλεγραφικζσ, γενικόλογεσ και ελλιπείσ διαγνϊςεισ 
(Βλάχου, Διδαςκάλου και Μπζλιου 2004), οι οποίεσ δε βοθκοφν ςτο ςχεδιαςμό 
και τθν εφαρμογι εκπαιδευτικϊν παρεμβάςεων 

• Τπάρχουν δυςκολίεσ ςτθ λειτουργία τουσ λόγω αδυναμίασ ςτελζχωςισ τουσ  

Ένηαξη και Αναπηπία: 

Εκπαιδεςηικέρ Πποζεγγίζειρ 
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Κζντρα Διάγνωςθσ Διαφοροδιάγνωςθσ και 
Τποςτιριξθσ (ΚΕΔΔΤ) 1 

• Με το νόμο 2817/2000 κεςμοκετείται ςτθν ζδρα κάκε νομοφ 
• ΢κοπόσ των ΚΕΔΔΤ είναι θ προςφορά υπθρεςιϊν διάγνωςθσ, αξιολόγθςθσ και υποςτιριξθσ των μακθτϊν 

με ειδικζσ εκπαιδευτικζσ ανάγκεσ, αλλά και υποςτιριξθσ, πλθροφόρθςθσ και ευαιςκθτοποίθςθσ των 
εκπαιδευτικϊν, των γονζων και τθσ κοινωνίασ 

• Σα ΚΕΔΔΤ ζχουν τισ εξισ αρμοδιότθτεσ (Νόμοσ 2817/2000): 
• Θ διάγνωςθ 
• Θ διαφοροδιάγνωςθ 
• Θ αξιολόγθςθ και αποτφπωςθ των ειδικϊν εκπαιδευτικϊν αναγκϊν 
• Θ ςυςτθματικι παιδαγωγικι παρζμβαςθ με εξειδικευμζνα και κατάλλθλα προςαρμοςμζνα εκπαιδευτικά 

εργαλεία και προγράμματα  
 Οι αρμοδιότθτζσ τουσ αφοροφν: 
• Σθν αξιολόγθςθ μακθτϊν μζχρι 22 ετϊν 
• Σθν ειςιγθςθ για τθν εγγραφι, κατάταξθ και φοίτθςθ ςτθν κατάλλθλθ ςχολικι μονάδα 
• Σθν παρακολοφκθςθ και αξιολόγθςθ τθσ εκπαιδευτικισ πορείασ των μακθτϊν ςε ςυνεργαςία με άλλουσ 

φορείσ (π.χ. ςυμβοφλουσ) 
• Σθν ειςιγθςθ για τθν κατάρτιςθ προςαρμοςμζνων εξατομικευμζνων εκπαιδευτικϊν ι ομαδικϊν 

προγραμμάτων 
• Σθν παροχι ςυμβουλευτικισ υποςτιριξθσ και ενθμζρωςθσ ςτο διδακτικό προςωπικό 
• Σθ διοργάνωςθ προγραμμάτων κατάρτιςθσ και ενθμζρωςθσ για τουσ γονείσ 
• Σον κακοριςμό του είδουσ των εκπαιδευτικϊν βοθκθμάτων κι τεχνικϊν οργάνων (π.χ. πρόςβαςθ ςτο 

χϊρο)  

Ένηαξη και Αναπηπία: 

Εκπαιδεςηικέρ Πποζεγγίζειρ 
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Κένηπα Διάγνωζηρ Διαθοποδιάγνωζηρ 

και Υποζηήπιξηρ (ΚΕΔΔΥ) 2 
• Σθν ειςιγθςθ για τθν αντικατάςταςθ των γραπτϊν δοκιμαςιϊν  των μακθτϊν με 

ειδικζσ εκπαιδευτικζσ ανάγκεσ με προφορικζσ ι άλλθσ μορφισ δοκιμαςίεσ 
• Σθν ειςιγθςθ ςτισ αρμόδιεσ υπθρεςίεσ για τθν ίδρυςθ, τθν κατάργθςθ, τθν 

προαγωγι, τον υποβιβαςμό, τθν μετατροπι ι τθν ςυγχϊνευςθ των ΢ΜΕΑ και των 
τμθμάτων ζνταξθσ 

• Σθ ςφνταξθ ετιςιασ ζκκεςθσ πεπραγμζνων ςτο ΤΠΕΠΘ (αξιολόγθςθ) 
• Σθ ςφνταξθ εκκζςεων-προτάςεων για παρεμβάςεισ που πρζπει να γίνουν ςτισ 

΢ΜΕΑ, ϊςτε να μποροφν να δεχτοφν και να υποςτθρίξουν μακθτζσ με αναπθρία 
ςτο εκπαιδευτικό τουσ περιβάλλον 

• Σθ ςφνταξθ εξατομικευμζνων εκκζςεων-προτάςεων για όλουσ τουσ μακθτζσ τθσ 
αρμοδιότθτασ του ΚΕΔΔΤ (πχ. τθ ςυμμετοχι του ςτθ διαδικαςία τθσ 
ςυνεκπαίδευςθσ) 

• Σθν πρόταςθ για τθν εφαρμογι προγραμμάτων πρϊιμθσ παρζμβαςθσ.  
• Θ διεπιςτθμονικι ομάδα των ΚΕΔΔΤ ςυνικωσ αποτελείται από εκπαιδευτικό, 

ψυχολόγο, κοινωνικό λειτουργό και επιςτιμονεσ άλλων ειδικοτιτων πχ. 
Λογοπεδικό, φυςικοκεραπευτι. Προϊςτάμενοσ ορίηεται ζνασ εκπαιδευτικόσ ι ζνα 
από τα μζλθ του ειδικοφ εκπαιδευτικοφ προςωπικοφ. 

  

Ένηαξη και Αναπηπία: 

Εκπαιδεςηικέρ Πποζεγγίζειρ 
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Διαγνωςτικι διαδικαςία 

• Θ διάγνωςθ πρζπει να γίνεται από διεπιςτθμονικι ομάδα και 
όχι από ζναν ειδικό. 

 

 Ο εκπαιδευτικόσ ςυμμετζχει ενεργά ςτθ διάγνωςθ 

 

• ΢κοπόσ τθσ διάγνωςθσ είναι θ περιγραφι και κατανόθςθ των 
δυςκολιϊν αλλά και θ εφρεςθ τρόπων επίλυςθσ/βελτίωςθσ 
τουσ. 

• Διαφορικι διάγνωςθ ≠ Λειτουργικι αξιολόγθςθ 

• ΢φαιρικι κεϊρθςθ των δυςκολιϊν του μακθτι-΢υςτθμικι 
προςζγγιςθ 

 
Ένηαξη και Αναπηπία: 

Εκπαιδεςηικέρ Πποζεγγίζειρ 
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Ο ρόλοσ του εκπαιδευτικοφ πριν τθ 
διαδικαςία τθσ διάγνωςθσ 1 

• Καινοφρια τάξθ: 
 Νθπιαγωγείο,1θ, 2θ, 3θ τάξθ- πικανόν να μθν υπάρχει διάγνωςθ 

 4θ, 5θ, 6θ τάξθ- πικανόν να υπάρχει διάγνωςθ 

 

• Πρϊτεσ υποψίεσ- κάτι δεν πάει καλά 

• Προςεκτικι παρατιρθςθ του μακθτι: 
 Καταγραφι ικανοτιτων και αδυναμιϊν 

 Μακθςιακι επίδοςθ (ςε ςχζςθ με τον εαυτό του αλλά και τα παιδιά 
τθσ θλικίασ του) 

 ΢υναιςκθματικι κατάςταςθ π.χ. άγχοσ, φόβοσ, απομόνωςθ 

 ΢χζςθ με ςυμμακθτζσ π.χ. φίλουσ, βίαιοσ, κοινωνικόσ  

 
Ένηαξη και Αναπηπία: 

Εκπαιδεςηικέρ Πποζεγγίζειρ 
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Ο ρόλοσ του εκπαιδευτικοφ πριν τθ 
διαδικαςία τθσ διάγνωςθσ 2 

• Πρϊτθ επαφι με γονείσ: 

 Δεν είμαι επικετικόσ, ςυμβουλεφω και δεν κατακρίνω 

 Εξθγϊ ςτουσ γονείσ ότι χρειάηομαι τθ ςυνεργαςία τουσ για να 
βοθκιςω το παιδί 

 Αναφζρω πρϊτα ικανότθτεσ και μετά αδυναμίεσ 

 Ηθτάω πλθροφορίεσ 

 Μιλάω για υποψίεσ και δεν κάνω διάγνωςθ π.χ. το παιδί ςασ ζχει 
νοθτικι κακυςτζρθςθ 

 

 Δίνω λεπτομζρειεσ και εξθγϊ τισ αδυναμίεσ του παιδιοφ με 
ςυγκεκριμζνα ςτοιχεία π.χ. όταν μιλάει μπερδεφει το ‘φ’ με το ‘κ’, 
δυςκολεφεται να διαβάςει λζξεισ με ςυμφωνικά ςυμπλζγματα 

 Παρζχω ςτουσ γονείσ πλθροφορίεσ για τα κζντρα διάγνωςθσ και 
αξιολόγθςθσ 

Ένηαξη και Αναπηπία: 

Εκπαιδεςηικέρ Πποζεγγίζειρ 
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Θ διαδικαςία τθσ διάγνωςθσ  

• Θ διάγνωςθ γίνεται ςτα Κζντρα Διάγνωςθσ 
Διαφοροδιάγνωςθσ και Τποςτιριξθσ (ΚΕΔΔΤ) 

• Ο εκπαιδευτικόσ οφείλει να ςυνεργαςτεί με τα ΚΕΔΔΤ 

• Θ διάγνωςθ ολοκλθρϊνεται με ζγγραφθ γνωμάτευςθ  

• Θ ζγγραφθ γνωμάτευςθ: 
 Περιγράφει τισ ανάγκεσ  

 Θζτει μακροπρόκεςμουσ ςτόχουσ 

 Αναφζρει τουσ ειδικοφσ επιςτιμονεσ που χρειάηεται το παιδί π.χ. 
λογοπεδικό, ψυχολόγο 

 Προτείνει το καταλλθλότερο πλαίςιο εκπαίδευςθσ για το παιδί π.χ. 
ειδικό ςχολείο 

 

Ένηαξη και Αναπηπία: 

Εκπαιδεςηικέρ Πποζεγγίζειρ 
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Σα πιο ςυχνά λάκθ των εκπαιδευτικϊν που δεν 
κατανοοφν το πρόβλθμα του μακθτι 

• Φωνάηουν ςτο μακθτι π.χ. Πότε κα μάκεισ να ηωγραφίηεισ 

• Σον απορρίπτουν 

• Θεωροφν ότι το λάκοσ βρίςκεται ςτο μακθτι π.χ. Αυτόσ ο Γιάννθσ 
δεν καταλαβαίνει τίποτα 

• Σον κεωροφν τεμπζλθ 

• Σου ηθτοφν να ανταπεξζλκει ςε δραςτθριότθτεσ που υπερβαίνουν 
κατά πολφ τισ δυνατότθτζσ του  

• Σου ηθτοφν να κάνει αυτό που κάνουν και οι άλλοι γιατί ζτςι 
πρζπει 

• Δεν δίνουν ςτουσ γονείσ ςαφείσ οδθγίεσ αλλά μιλοφν μόνο για το 
πρόβλθμα 

Ένηαξη και Αναπηπία: 

Εκπαιδεςηικέρ Πποζεγγίζειρ 
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Σι κάνω μετά το τζλοσ τθσ διαφορικισ 
διάγνωςθσ 

• Σου δείχνω ότι κατανοϊ το πρόβλθμα του και δεν τον 
απορρίπτω 

• Προςδοκϊ επιτυχία από αυτόν και του το λζω 

• Σον ενκαρρφνω ακόμα και για πολφ μικρά κατορκϊματα 

• Σου δίνω παραπάνω χρόνο 

• Κατανοϊ ότι μπορεί να κουράηεται πιο γριγορα από τα άλλα 
παιδιά  

• Διαφοροποιϊ τθ διδαςκαλία μου 

• Σον αξιολογϊ με βάςθ τθν πρόοδό του και όχι ςε ςχζςθ με 
άλλουσ μακθτζσ- περιγραφικι αξιολόγθςθ 

Ένηαξη και Αναπηπία: 

Εκπαιδεςηικέρ Πποζεγγίζειρ 
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Οργάνωςθ τάξθσ 

• Πολφ καλι προετοιμαςία και ςχεδιαςμόσ του μακιματοσ με βάςθ τθ μακθςιακι 
ετοιμότθτα των παιδιϊν. Θ ςφγχυςθ του εκπαιδευτικοφ μζςα ςτθν τάξθ 
δθμιουργεί ςφγχυςθ ςτουσ μακθτζσ με ΔΜ 

• Ρουτίνεσ- Μορφοποίθςθ και ςυνειδθτοποίθςθ τθσ γνϊςθσ από τουσ μακθτζσ 

• Κανόνεσ τάξθσ- υπευκυνότθτεσ μακθτϊν (ξεκάκαρεσ οδθγίεσ) 

• Οργάνωςθ ανκρϊπινου δυναμικοφ-΢υνεργαςία με εκπαιδευτικό παράλλθλθσ 
ςτιριξθσ 

• Οργάνωςθ υλικοφ 

• ΢χεδιαςμόσ δραςτθριοτιτων με βάςθ τα ενδιαφζροντα του παιδιοφ 

• Προςφζρω επιλογζσ ςτον τρόπο διευκζτθςθσ των δραςτθριοτιτων 

• Χρθςιμοποιϊ απλουςτευμζνθ γλϊςςα 

• Εφαρμόηω ςυγκεκριμζνεσ ςτρατθγικζσ για πολφ χρόνο 

• Εφαρμόηω αιςκθτθριακι προςζγγιςθ του προγράμματοσ διδαςκαλίασ 

 

 
Ένηαξη και Αναπηπία: 

Εκπαιδεςηικέρ Πποζεγγίζειρ 
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