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Βιοχημεία είναι η Χημεία 
που εμφανίζεται μέσα 
στους ζώντες οργανισμούς 
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Human genome project (1990 - 2003) 

 
 20.000 – 25.000 γονίδια στο ανθρώπινο DNA 

 3.000.000.000 ζεύγη βάσεων που συγκροτούν το ανθρώπινο DNA 

 

Συνέπειες:  

 Διάγνωση – θεραπεία ασθενειών 

 Λειτουργικά γονίδια 

 Αλληλεπίδραση γονιδίων 

 Μετατροπή γενετικής πληροφορίας  

σε λειτουργικά χαρακτηριστικά ενός 

 οργανισμού (μοριακό επίπεδο) 
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Ριβόζη 

Δέοξυριβόζη 
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Το DNA κατασκευάζεται από τέσσερις δομικούς λίθους  
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Ομοιοπολική δομή του DNA 
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1953, James Watson & Francis Crick 
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We wish to put forward a radically different 
structure for the salt of deoxyribose nucleic 
acid. This structure has two helical chain each 
coiled round the same axis. 

It has been found experimentally that the 
ratio of the amounts of adenine to thymine, 
and the ratio of guanine to cytosine, are 
always very close to unity for deoxyribose 
nucleic acid. 

It has not escaped our notice that the specific pairing 
we have postulated immediately suggests a possible 
copying mechanism for the genetic material. 



Δ.Δ. Λεωνίδας 28/9/2015 



1953, James Watson & Francis Crick 
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Αδενίνη (Α) Θυμίνη (Τ) Γουανίνη (G) Κυτοσίνη (C) 
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Κορμός Κορμός 
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 Ενδιάμεσο στην ροή γενετικών πληροφοριών (DNA  
mRNA  πρωτεΐνη) 

 

 Μόρια RNA λειτουργούν ως προσαρμοστές, μεταφράζοντας 
τις πληροφορίες στην αλληλουχία νουκλεοτιδίων του 
mRNA σε πληροφορίες στην αλληλουχία των συστατικών 
των πρωτεϊνών  

 

 Συστατικό ριβοσωμάτων 

 

 Καταλυτικές ιδιότητες 
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Τρεις βάσεις κατά μήκος της αλυσίδας DNA/RNA 
κωδικεύουν ένα αμινοξύ: γενετικός κώδικας 
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ΠΡΩΤΕΪΝΕΣ 

• Λαμβάνουν μέρος σε όλες τις κυτταρικές 
λειτουργίες: 

• Ένζυμα 

• Μεταφορά – αποθήκευση 

• Κίνηση 

• Δομικές 

• Ανοσολογικές 

• Ρύθμιση ανάπτυξης και διαφοροποίησης 
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• Αυθόρμητη αναδίπλωση  τριδιάστατη δομή  
λειτουργία 

• Εξαρτάται μόνο από αμινοξική αλληλουχία 
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 Η γνώση της δομής και λειτουργίας των  πρωτεϊνών είναι 
απαραίτητη για την αξιοποίηση της πληροφορίας που μας 
δίνει η αποκρυπτογράφηση του ανθρώπινου 
γονιδιώματος 

 

 Π.χ. κυστική ίνωση (απαλοιφή 1 αα από 1480 αα μιας 
μεταφορικής πρωτεΐνης που ονομάζεται ινοκυστικός 
ρυθμιστής της μεμβρανικής αγωγιμότητας) 

 

 Ενδιάμεσο στην σύνδεση Γενετικής -Ιατρικής 
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ΒΙΟΧΗΜΙΚΗ ΟΜΟΙΟΓΕΝΕΙΑ  
 
 ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ 
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ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ, ΠΕΚ 2014 

28/9/2015 Δ.Δ.ΛΕΩΝΙΔΑΣ 



 ΟΛΟΙ ΟΙ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ ΕΙΝΑΙ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΟΜΟΙΟΓΕΝΕΙΣ ΣΕ 
ΜΟΡΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ  ΠΡΟΕΡΧΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΚΟΙΝΟ 
ΠΡΟΓΟΝΟ 

 

 Ένας πυρήνας βασικών χημικών διεργασιών αναπτύχθηκε 
πολύ νωρίς στην εξέλιξη της ζωής 

 

 Η ποικιλότητα προήλθε από προσαρμογή αυτών των 
διεργασιών σε νέες συνθήκες και όχι δημιουργία ριζικά 
καινούριων 
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ΧΗΜΙΚΟΙ ΔΕΣΜΟΙ ΣΤΗΝ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ 
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ΟΜΟΙΟΠΟΛΙΚΟΙ: σταθεροί απουσία ενζύμων 
 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ: παίζουν ρόλο σε αντιγραφή 
DNA, αναδίπλωση πρωτεϊνών, μοριακή αναγνώριση, ανίχνευση 
σημάτων 

 
Ηλεκτροστατικοί δεσμοί (δεσμοί υδρογόνου, γέφυρα άλατος ή 
ζεύγος ιόντων), π.χ. 
 -CH2COO-      -CH2NH3+ 

 

 Ε=kq1q2/Dr 
 

Δεσμοί van der Waals 
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Δεσμός υδρογόνου 



 Ενέργεια 1-3 kcal/mol (~100 kcal/mol ομοιοπολικός) 

 Μήκος δεσμού: 2.4 – 3.5 Å 

 Προσανατολισμός 
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Ισχυρός δεσμός 
υδρογόνου 

Ασθενής δεσμός 
υδρογόνου 



Δότης 
υδρογόνου 

Δέκτης 
υδρογόνου 
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Δεσμοί van der Waals 

Ακτίνα van der Waals 

 

Ενέργεια 0,5 – 1,0 kcal/mol 

Γίνονται σημαντικοί όταν υπάρχει 
συμπληρωματικότητα επιφανειών  
Εξειδίκευση 

Εξειδίκευση = δημιουργία πολλών δεσμών van 
der Waals συγχρόνως 
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Απόσταση 

Απόσταση επαφής 
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ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΝΕΡΟΥ 

 Ισχύς ασθενών αλληλεπιδράσεων εξαρτώνται 
από το μέσο στο οποίο βρίσκονται τα μόρια 

 ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΝΕΡΟΥ: 

ΠΟΛΙΚΟΤΗΤΑ 

ΥΨΗΛΗ ΣΥΓΓΕΝΕΙΑ μορίων Η2Ο μεταξύ τους  
επηρεάζει δραματικά τις αλληλεπιδράσεις 
μεταξύ των βιομορίων σε υδατικά διαλύματα 
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• Αποδυναμώνει ηλεκτροστατικές δυνάμεις και δ.Η 
μεταξύ πολικών μορίων ή ομάδων (80)  

• Εξαιρετικός διαλύτης 

• Σχηματισμός προσανατολισμένων «περιβλημάτων» 
γύρω από διαλυμένη ουσία 
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 Πλεονέκτημα: Μεγάλη διαλυτότητα πλήθους μορίων 

 

 Μειονέκτημα: εξασθένιση αλληλεπιδράσεων πολικών 
μορίων  μικροπεριβάλλοντα ελεύθερα νερού 
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1ος Νόμος Θερμοδυναμικής: η συνολική ενέργεια ενός 
συστήματος και του περιβάλλοντος του παραμένει 
σταθερή  
 
Διάσπαση δεσμών (δέσμευση ενέργειας)  
Σχηματισμός δεσμών (απελευθέρωση ενέργειας) 
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Εντροπία: μέτρο της τυχαιότητας ή της αταξίας ενός 
συστήματος 
 
2ος Νόμος Θερμοδυναμικής: η συνολική εντροπία ενός 
συστήματος και του περιβάλλοντος του πάντοτε 
αυξάνεται σε μία αυθόρμητη διεργασία  
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Η τάση των μη πολικών μορίων να ενώνονται 
μεταξύ τους σε υδατικό σύστημα 

Π.χ. σταγόνες λαδιού σε νερό 

Α) Εμφάνιση μη πολικού μορίου καταστρέφει δ.Η 
μεταξύ μορίων νερού  

Β) Επανατοποθέτηση εκτοπισμένων μορίων έτσι 
ώστε να σχηματίζουν μέγιστο αριθμό δ.Η  
Σχηματισμός «κλουβιών» 
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ΥΔΡΟΦΟΒΕΣ ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ 
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Τα μόρια μη πολικών ουσιών ενώνονται όχι 
γιατί έχουν μεγάλη συγγένεια μεταξύ τους 
αλλά γιατί το νερό έχει μεγάλη συγγένεια για 
τον εαυτό του 

 

Εφαρμογή σε:  

1. Σχηματισμό μεμβρανών 

2. Σύνδεση ενζύμου υποστρώματος  

3. Αναδίπλωση πρωτεϊνών 

28/9/2015 Δ.Δ.ΛΕΩΝΙΔΑΣ 



28/9/2015 Δ.Δ.ΛΕΩΝΙΔΑΣ 



28/9/2015 Δ.Δ.ΛΕΩΝΙΔΑΣ 



 ΜΕΙΩΣΗ ΕΝΤΡΟΠΙΑΣ 
για μόρια πρωτεΐνης 

 ΑΥΞΗΣΗ ΕΝΤΡΟΠΙΑΣ 
για μόρια νερού 

 Σταθεροποίηση λόγω 
σχηματισμού 
ασθενών 
αλληλεπιδράσεων  
απελευθέρωση 
ενέργειας 
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Ξεδιπλωμένο σύστημα 

Αναδιπλωμένο σύστημα 


